Zalgcznik do Zarzqdzenia Nr 30/2021
Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Bytowie z dnia 1.12.2021 r.

REGULAMIN REKRUTACJI ORAZ ZASADY FUNKCJONOWANIA
DZIENNEGO DOMU ,,SENIOR+” W BYTOWIE

§1.

Informacje ogélne

Niniejszy Regulamin okresla warunki rekrutacji oraz zasady funkcjonowania Dziennego
Domu ,,Senior+” w Bytowie, zwanego dalej rowniez ,,Domem”.

Dziatalnos¢ Domu w Bytowie realizowana jest zgodnie ze standardami okre$lonymi
w Programie Wieloletnim ,,Senior+”.

Dzienny Dom ,,Senior+” w Bytowie utworzony zostal w ramach zadania publicznego pn.
,Utworzenie i wyposazenie Dziennego Domu ,,Senior+”, dofinansowanego ze $rodkow
Ministerstwa Rodziny 1 Polityki Spotecznej w ramach rzagdowego Programu Wieloletniego
»Senior+” na lata 2015-2020, edycja 2020 w ramach Modutu 1 ,,Utworzenie lub wyposazenie
Dziennego Domu ,,Senior+” oraz srodkéw wiasnych Gminy Bytow.

Dziatalno$¢ Domu dofinansowana jest ze $rodkow Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spotecznej w ramach zadania realizowanego Programu Wieloletniego ,,Senior+” na lata
2021-2025, w ramach Modutu II ,,Zapewnienie funkcjonowania Dziennego Senior+” oraz
srodkow wiasnych Gminy Bytow.

Przedmiotem dziatalnosci Domu jest zapewnienie w formie stacjonarnej ushug: opiekunczo-
pielggnacyjnych i aktywizacyjno-spotecznych osobom starszym, ktore ze wzgledu na wiek,
samotno$¢ 1 inne utrudnienia, wymagaja czg¢sciowej opieki 1 pomocy w zaspokajaniu

niezbednych potrzeb zyciowych.
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Celem dziataniu Domu jest:

1) poprawa jakosci zycia senioréw,

2) zapewnienie seniorom wsparcia oraz pomocy adekwatnej do potrzeb i mozliwosci
wynikajacych z wieku 1 stanu zdrowia, w tym wsparcia specjalistycznego,

3) integracji spotecznej srodowiska seniorow, w tym rozwoju dziatan samopomocowych,

4) zwigkszenia zaangazowania seniorow w zycie spotecznosci lokalnej,

5) kreowanie dlugofalowej polityki senioralnej na terenie gminy Bytow.

Siedziba Domu miesci si¢ przy ul. Mitej 26 w Bytowie.

W Domu sg miejsca dziennego pobytu dla 15 seniorow.

Dom funkcjonuje w dni robocze, od poniedziatku do piatku, przez 8 godzin dziennie tj.

w godzinach od 7:00 do 15:00.

Dom jest przystosowany do potrzeb osob z niepelnosprawnos$cig ruchowa.

Podmiot prowadzacy Dom wytaniany jest w otwartym konkursie ofert na podstawie ustawy z

dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i 0 wolontariacie.

Jednostka organizacyjna prowadzaca rekrutacje jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

w Bytowie, ul. Mila 26 a, 77-100 Bytow.

Nadzor nad dziatalno$cig Domu w Bytowie sprawuje dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej w Bytowie.

§2.
Rekrutacja uczestnikow

Uczestnikami Domu sg osoby:

1) zamieszkate na terenie gminy Bytow;

2) w wieku powyzej 60 roku zycia;

3) nieaktywne zawodowo;

4) samodzielne lub wymagajace czgsciowej opieki w czynnosciach dnia codziennego.

Rekrutacja uczestnikow ubiegajacych si¢ o objecie dziataniami Dziennego Domu ,,Senior+"

w Bytowie odbywa si¢ od dnia 1 grudnia kazdego roku w systemie cigglym az do momentu

wyczerpania si¢ miejsc.

Pierwszenstwo do korzystania ze $wiadczen Domu w Bytowie majg osoby:

1) potrzebujace czesciowej opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb
zyciowych;

2) zagrozone ubdstwem badz wykluczeniem spotecznym;

3) posiadajace niskie dochody, wg kryteriow dochodowych zgodnych z ustawg o pomocy

spotecznej;
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11.

4) samotne, pozbawione pomocy ze strony 0sob trzecich;

5) posiadajace rodziny poza miejscem swojego zamieszkania;

6) posiadajace zte warunki mieszkaniowe;

7) bezradne w prowadzeniu gospodarstwa domowego.

Wymagane dokumenty w przypadku ubiegania si¢ o miejsce w Domu:

1) wypetniony kwestionariusz zgtoszeniowy — Zatacznik nr 1 do Regulaminu;

2) zaswiadczenie o stanie zdrowia — Zatgcznik nr 2 do Regulaminu.

Ztozone dokumenty nie podlegajg zwrotowi.

Wstepnej rekrutacji uczestnikow dokonujg pracownicy socjalni MOPS w Bytowie.

Decyzje o kwalifikacji do udziatu w dziataniach realizowanych w Domu podejmowane beda
na biezaco W oparciu o informacje zawarte w dokumentach rekrutacyjnych oraz w oparciu
o przeprowadzony wywiad $rodowiskowy przez pracownikéw socjalnych, zatrudnionych
w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Bytowie.

Przyjecie uczestnika do udzialu w zajeciach Domu nastgpi na podstawie decyzji
administracyjnej wydanej przez Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
w Bytowie.

Korzystanie z ustug Domu w latach nastepnych wymaga kazdorazowo przeprowadzenia
wywiadu $rodowiskowego oraz wydania decyzji administracyjnej. Przy sporzadzaniu
wywiadu srodowiskowego dopuszcza si¢ uwzglednianie opinii o uczestniku przez podmiot
prowadzacy Dom.

Osoby, ktore spetnia wymogi, a nie zostang zakwalifikowane do uczestnictwa w zajg¢ciach
z powodu braku miejsc, zostang umieszczone na liscie rezerwowej. Przyjecie do Domu
z listy rezerwowej nastgpi zgodnie z niniejszym Regulaminem.

Dokumenty o ktorych mowa w ust. 4 sg dostgpne w siedzibie MOPS w Bytowie ul. Mita 26a,
77-100 Bytow, w siedzibie Dziennego Domu ,,Senior +” w Bytowie lub do pobrania ze strony
internetowej www.mopsbytow.pl, zaktadka inne dziatania informacyjne — Senior+.

§ 3.

Cele i zasady pobytu w Domu

Glowny celem funkcjonowania Domu w Bytowie jest stworzenie bezpiecznego
| przyjaznego miejsca do przebywania os6b w wieku powyzej 60 roku zycia, zamieszkatych
na terenie gminy Bytow, ktore sg nieaktywne zawodowo, samodzielne lub wymagajace
czesciowej opieki w czynnosciach dnia codziennego.

Celami szczeg6lowymi sa:

1) aktywne spedzanie czasu, rozwijanie zainteresowan oraz nabywanie nowych

umiejetnosci, ktére pozwolg na reaktywacje spoteczng osob starszych;
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2)
3)

4)

5)

6)

7)
8)

utrzymanie 1 rozwijanie sprawnosci psychofizyczne;j;

przeciwdziatanie izolacji i samotnosci osob starszych - integracja mi¢dzypokoleniowa,
zabezpieczenie dostepu do oferty kulturalne;j, artystycznej i krajoznawczej;

stworzenie mozliwos$ci uzupetnienia i poszerzenia wiedzy podczas zaje¢ edukacyjnych
i warsztatowych;

zwigkszenie zakresu samodzielno$ci i zaradnosci zyciowej kazdego uczestnika poprzez
terapi¢ zajeciowa;

zaspokojenie biologicznej potrzeby zwickszonej aktywnosci ruchowej oraz stworzenie
szerokiej mozliwosci jej realizowania poprzez kinezyterapi¢, zajecia sportowe,
rekreacyjne;

organizowanie zaj¢¢ w ramach terapii zajgciowej;

stworzenie warunkow sprzyjajacych samorealizacji uczestnikow przy wykorzystaniu ich

wiedzy 1 umiejetnosci.

Pobyt w Domu odbywa si¢ na zasadach:

1)
2)
3)

4)

poszanowania godnosci, wolnosci i dobr osobistych kazdego uczestnika;

zapewnienia uczestnikom poczucia bezpieczenstwa;

zapewnienia wsparcia dostosowanego do indywidualnych potrzeb 1 mozliwos$ci
uczestnika;

integracji miedzy seniorami a srodowiskiem lokalnym.

§ 4.

Zakres zadan Swiadczonych przez Dom

Dom realizuje zadania w szczegodlnosci poprzez:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

terapi¢ zajeciows;

zajecia ruchowe (kinezyterapia);

zajecia edukacyjne;

zajecia sportowo-rekreacyjne;

zajecia kulturalne, artystyczne 1 krajoznawcze;

dziatania integracyjne wewnatrz i miedzypokoleniowe;

poradnictwo 1 wsparcie w rozwigzywaniu trudnych sytuacji zyciowych oraz biezacych
spraw zycia codziennego;

zapewnienie goracego positku;

inne w zaleznosci od zgtoszonych potrzeb.

Dom wspolpracuje z przedstawicielami instytucji, placowek, stowarzyszen, dziatajacych na

terenie gminy Bytow z zakresu kultury, sztuki i sportu, co przyczyni¢ si¢ powinno do

uatrakcyjnienia pobytu w Domu.
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3. Formy uczestnictwa w zajeciach prowadzonych w Domu:

e stata — uczestnik korzysta codziennie z pelnego zakresu $wiadczen Domu.

§5.

Prawa i obowiazki uczestnikow Domu

1. Kazdy uczestnik ma prawo do:

1)
2)
3)

4)
5)
6)
7)

8)
9

poszanowania jego godnosci i prywatnosci;

zapoznania si¢ z zasadami funkcjonowania Domu;

uczestnictwa we wszystkich zajeciach 1 ustugach oferowanych przez Dom na jego terenie
I poza jego siedziba;

przebywania na terenie Domu w godzinach jego pracy;

korzystania z wyposazenia Domu w sposéb zgodny z jego przeznaczeniem;

korzystania z materiatow i pomocy niezb¢dnych do prawidlowej realizacji zajec;
zglaszanie skarg i wnioskow — bezposrednio przedstawicielowi podmiotu prowadzacego
Dom lub dyrektorowi Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bytowie;
wspotdecydowania w sprawach go dotyczacych;

zrezygnowania z pobytu w Domu z jednomiesi¢cznym okresem wypowiedzenia.

2. Kazdy uczestnik ma obowigzek:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9
10)

11)

12)
13)

aktywnego uczestnictwa w zyciu Domu oraz organizowanych zajgciach i spotkaniach,
a takze w innych formach aktywnosci;

wspotpracy w opracowaniu indywidualnego planu wsparcia uczestnika;

wspotdzialania z personelem Domu;

poszanowania prawa do godnosci, wolnosci i intymnosci innych uczestnikow;

dbania o wyposazenie Domu;

tworzenie przyjaznej atmosfery w grupie;

przestrzegania czystosci 1 zasad higieny osobiste;j;

zachowania bezpieczenstwa i przestrzegania przepiséw bhp, ppoz.;

potwierdzania uczestnictwa w zajeciach na liscie obecnosci;,

informowania personelu Domu o nieobecnosci, a takze o kazdorazowym opuszczeniu
Domu w trakcie zajec¢ 1 potwierdzania wyjscia wlasnorecznym podpisem w ksigzce wyjs¢
uczestnikow;

terminowego wnoszenia odplatno$ci za pobyt w Domu okre§lonej w decyzji
administracyjnej (jesli dotyczy);

wypehnianie ankiet monitoringowych;

przestrzegania zakazu: spozywania alkoholu 1 innych §rodkéw odurzajacych na terenie

Domu, a takze przebywania na terenie Domu pod ich wptywem, palenia papierosow na
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terenic Domu, wynoszenia sprz¢tow przeznaczonych do wykorzystania na terenie Domu,
wprowadzania na teren Domu 0sdb nieupowaznionych, wprowadzania na teren Domu
zwierzat.
Podmiot prowadzagcy Dom zastrzega sobie prawo, w przypadku braku aktywnego udziatu
w Programie lub w przypadku naruszenia przez niego postanowien niniejszego Regulaminu,
do poinformowania Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bytowie o zaistniatej sytuacji.
Naruszenie przepisOw niniejszego regulaminu moze spowodowac:
1) udzielenie upomnienia,
2) skreslenie Uczestnika z listy osob korzystajacych z ustug Domu, poprzez uchylenie
decyzji.
§ 6.
Dokumentacja Uczestnika
Dokumentacja uczestnika prowadzona przez pracownikow Domu gromadzona jest w jego
indywidualnych aktach.
Dokumentacja ta obejmuje w szczego6lnosci:
1) kopie¢ decyzji administracyjnej przyznajgcej miejsce pobytu w Domu, okre$lajacej termin
tego pobytu 1 wysoko$¢ odptatnosci;
2) kopig informacji o stanie zdrowia uczestnika wraz z opinig lekarskg o braku zdrowotnych
przeciwwskazan do pobytu i uczestnictwa w zaj¢ciach Domu;
3) kopig orzeczenia o niepetnosprawnosci uczestnika (o ile takie posiada);
4) o$wiadczenie uczestnika o zapoznaniu si¢ z niniejszym regulaminem;
5) inne dokumenty zwigzane bezposrednio z pobytem uczestnika w Domu;
6) kopi¢ decyzji administracyjnej w sprawie uchylenia prawa do miejsca w Domu.
Dokumentacje Domu stanowig rowniez:
1) listy obecnos$ci uczestnikow;
2) dzienniki zajeé;
3) sprawozdania;
4) pozostata dokumentacja wynikajaca z biezgcego funkcjonowania Domu.
§7.
Odplatnosé
Korzystanie ze §wiadczen Domu moze by¢ odptatne.
Wysokos$¢ optaty uzalezniona bedzie od sytuacji dochodowej uczestnika, a jej zasady okresla
uchwata Rady Miejskiej w Bytowie.
§8.

Postanowienia koncowe
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Kazdy uczestnik Domu zobowigzany jest do zapoznania si¢ z niniejszym Regulaminem i do
przestrzegania jego postanowien, co potwierdza zlozeniem stosownego o$wiadczenia
w Kwestionariuszu Zgtoszeniowym, stanowigcym zatacznik nr 1 do Regulaminu.

Dom nie ponosi odpowiedzialno$ci za uczestnika przebywajacego poza jego terenem —
zarowno wtedy, gdy samodzielne wyjscie zostato zgtoszone kadrze i odnotowane w ksigzce
wyjs¢ jak rowniez, gdy uczestnik opuscit Dom bez dopelnienia tego obowigzku.

Dom nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy, sprzety, gotowke lub dokumenty wniesione
przez uczestnika do Domu.

W przypadku zmiany Regulaminu badz wprowadzenia dodatkowych postanowien beda one

wnoszone sg w trybie wymaganym dla jego zatwierdzenia.
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